
� Με τον όρο αιμοδοσία εννοούμε τη λήψη
αίματος, τη συντήρηση και τη διάθεση του
στους ασθενείς.

� Από το 1979 το αίμα λαμβάνεται και
χορηγείται δωρεάν.

� Η αιμοδοσία είναι μια ανώδυνη διαδικασία
που διαρκεί μόνο 10 λεπτά .Συμβάλλει στην
ψυχική αναζωογόνηση των ατόμων καθώς και
στην διατήρηση της υγείας τους.





� ΠΡΕΠΕΙ ΟΙ 18 ΕΩΣ 65 ΕΤΩΝ ΝΑ ΔΙΝΟΥΝ 2 ΦΟΡΕΣ ΤΟ
ΧΡΟΝΟ ΑΙΜΑ.

� 1/20 ΕΛΛΗΝΕΣ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΔΙΝΕΙ ΑΙΜΑ ΕΣΤΩ 1 ΦΟΡΑ
ΤΟ ΕΤΟΣ.

� ΠΡΕΠΕΙ ΕΝΑΣ ΑΠΟ ΚΑΘΕ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ ΝΑ ΕΊΝΑΙ
ΕΘΕΛΟΝΤΗΣ ΑΙΜΟΔΟΤΗΣ 2 ΜΕ 3 ΦΟΡΕΣ ΤΟ
ΧΡΟΝΟ.

� ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΥΠΑΡΧΟΥΝ ΤΑΚΤΙΚΟΙ ΕΘΕΛΟΝΤΕΣ
ΑΙΜΟΔΟΤΕΣ .



� Η χώρα μας πλήρωσε 4.200.000,00 €
για εισαγωγή αίματος το 2011 τα οποία
αντιστοιχούν σε 150€ / μονάδα , για
μεταφορά!!!

http://www.google.gr/url?q=http://www.goodchannel.gr/draseis/pagkosmia+hmera+ethelonti+aimodoti-49129&sa=U&ei=UE-oUrnzO4KrhAeV2IHwDw&ved=0CC4Q9QEwAw&usg=AFQjCNH53yCkB7N0R7d6mFsc_upbNk8YFQ






� ΔΕΝ ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΖΕΤΑΙ

� ΔΕΝ ΑΝΤΙΚΑΘΙΣΤΑΤΑΙ

� ΔΕΝ ΠΩΛΕΙΤΑΙ – ΑΓΟΡΑΖΕΤΑΙ

� ΜΟΝΟ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΑΠΟ
ΑΝΘΡΩΠΟ ΣΕ ΑΝΘΡΩΠΟ

http://www.google.gr/url?q=http://www.leukipoli.com/?p=10711&sa=U&ei=VU2oUqf1HcWShQeWxIDgCw&ved=0CDQQ9QEwBg&usg=AFQjCNHKnROJsqPWngik1QaW7weejfqVfw


� ΠΑΡΑΓΕΙ ΑΙΜΟΠΟΙΗΤΙΚΑ ΚΥΤΤΑΡΑ ΠΟΥ
ΒΡΙΣΚΟΝΤΑΙ ΣΕ ΟΛΑ ΤΑ ΜΕΓΑΛΑ ΠΛΑΤΙΑ
ΟΣΤΑ ΚΑΙ ΠΑΡΑΓΕΙ ΑΙΜΑ.



� ΧΡΕΙΑΖΟΝΤΑΙ ΠΑΣΧΟΝΤΕΣ ΑΠΌ :
−ΛΕΥΧΑΙΜΙΑ
−ΘΑΛΑΣΣΑΙΜΙΑ
−ΚΑΙ ΆΛΛΕΣ ΑΣΘΕΝΕΙΕΣ



Ø Δωρητές οργάνων μπορούν να γίνουν:
α)οι ζώντες
β)οι αποθανόντες

Ø Στην Ελλάδα υπάρχει το πρόβλημα δωρεάς
οργάνων από αποθανόντες. Από τον Ιούνιο
του 2013 όλοι θεωρούμαστε εκ γενετής δότες
οργάνων με τη συναίνεση των συγγενών.



� Μπορούμε να πάρουμε όργανα( μάτια,
νεφρά, καρδιά και ήπαρ κ.α.) από άτομα στα
οποία έχει επέλθει εγκεφαλικός θάνατος

� Για να γίνει κάποιος δωρητής οργάνων πρέπει
να ταιριάζουν ισομετρικά και ιστολογικά τα
όργανα του με αυτά του λήπτη.

� μεταμοσχευτικά κέντρα στην Ελλάδα
υπάρχουν στην Θεσσαλονίκη(Ιπποκράτειο)
και στην Αθήνα.



1 ΔΟΤΗΣ=7 ΖΩΕΣ



ΕΡΩΤΗΜΑΤΟΛΟΓΙΟ
1. Φύλλο ερωτώμενου.

33%

67%

ΑΝΤΡΕΣ
ΓΥΝΑΙΚΕΣ



2. Ηλικία

93%

0% 7%

15 - 18 ετών
18 - 30 ετών
30 και άνω



3. Επιτρέπει η θρησκεία σας τη δωρεά
αίματος και οργάνων;

93%

7%

ΝΑΙ
ΌΧΙ



4. Είστε υπέρ της αιμοδοσίας;
4.α) Αν ΌΧΙ, ο λόγος είναι ότι:

81%

19%

ΝΑΙ
ΌΧΙ

25%

25%
37%

13%

Φοβάστε
Ιδεολογικός
Δεν ασχολήθηκα
Άλλο πρόβλημα με την υγεία



5. Σας επιτρέπεται (λόγω υγείας) να
δώσετε αίμα;

90%

10%

ΝΑΙ
ΌΧΙ



6. Αν είστε αιμοδότης, για ποιο λόγο το
κάνετε;

71%

29%

Επειδή το επιθυμείτε πραγματικά

Επειδή πιστεύετε πως είστε
υποχρεωμένος



7. Αν γνωρίζατε ότι ένας άγνωστος σε
εσάς άνθρωπος, διαφορετικής φυλής,
χρειάζεται οπωσδήποτε αίμα θα δίνατε;

81%

19%

ΝΑΙ
ΌΧΙ



8. Ένα υγιής ενήλικας μπορεί να
προσφέρει:

3%
18%

5%

74%

Μυελό των οστών
Αίμα
Δίαφορα όργανα του σώματος
Όλα τα προηγούμενα



9. Ένα υγιές άτομο για να έχει τη
δυνατότητα να γίνει αιμοδότης πρέπει
να είναι:

2%
21%

5%

72%

15 - 18 ετών
18 - 25 ετών
25 - 50 ετών
18 ετών και άνω



10. Πόσο συχνά μπορεί ένας εθελοντής
αιμοδότης να προσφέρει αίμα χωρίς να
προκαλέσει πρόβλημα στην υγεία του;

17%

66%

12%
5%

1 φορά το χρόνο
2 φορές το χρόνο
3 φορές το χρόνο
4 φορές το χρόνο



11. Η προσφορά αίματος πόσο
βλαβερή είναι για την υγεία του δότη;

77%

14%

9% 0%

Καθόλου
Ελάχιστα
Αρκετά
Πολύ



ΠΗΓΕΣ

� www.noskypar.gr
� el.wikipedia.org
� www.aimodosia.org
� Σημειώσεις από την ενημέρωση που μας
έγινε από εκπροσώπους του συλλόγου
Εθελοντών Αιμοδοτών Νομού Ροδόπης.

http://www.aimodosia.org/


ΕΙΔΙΚΕΣ ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ

� Στους κ.Δημητρακόπουλο Κωνσταντίνο
και κ.Κιαμήλογλου Μπουλέντ, πρόεδρο
και αντιπρόεδρο του συλλόγου
Εθελοντών Αιμοδοτών Ν. Ροδόπης.



� ΑΛΜΑΝΙΔΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ
� ΑΝΤΟΥΛΑ ΧΑΛΗΛ ΟΖΓΚΙΟΥΡ
� ΓΙΟΥΡΤΣΙΔΟΥ ΟΥΡΑΝΙΑ
� ΔΟΥΛΓΕΡΗ ΛΑΜΠΡΙΝΑ
� ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ
� ΖΟΥΜΠΟΥΛΟΓΛΟΥ
ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ

� ΙΜΠΡΑΜ ΕΡΤΑΝ
� ΚΑΚΟΥΛΙΔΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ
� ΜΑΡΚΟΓΛΟΥ ΙΩΑΝΝΑ
� ΜΕΡΑΧΤΣΑΚΗ ΕΛΕΝΗ

� YΠΕΥΘΥΝΗ ΚΑΘΗΓΗΤΡΙΑ:
ΧΑΡΑΛΑΜΠΑΚΗ ΕΛΕΝΗ

� ΜΟΥΣΤΑΦΑ ΣΕΔΑ
� ΜΠΑΞΕΒΑΝΗ ΑΘΑΝΑΣΙΑ
� ΝΙΖΑΜ ΧΑΚΑΝ
� ΠΑΤΣΑΡΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ
� ΣΕΪΤΑΝΙΔΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ
� ΣΚΑΠΑΡΙΩΤΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ
� ΣΤΙΛΠΝΟΠΟΥΛΟΥ ΚΥΡΙΑΚΗ
� ΤΑΧΗΡ ΟΓΛΟΥ ΝΤΕΝΙΖ
� ΤΖΕΛΕΠΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ


